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Resumen

La ensefianza basada en la indagacion ha emergido como metodologia eficaz para la formacion
de investigadores, promoviendo el desarrollo de habilidades analiticas y criticas al permitir a
los estudiantes construir conocimiento de manera autonoma. Este estudio revisa literatura sobre
dicha ensefianza en la educacion superior, subrayando el rol del docente y las oportunidades de
mejora. Mediante una revision sistematica (PRISMA), se analizaron 14 estudios publicados del
2017 al 2024, resaltando practicas docentes eficaces. Los resultados revelan que, aunque la
ensefianza basada en la indagacion fomenta el pensamiento critico, enfrenta barreras como falta
de capacitacion docente y limitados recursos tecnoldgicos. Se sugiere implementar mejoras a
través de mayor apoyo institucional.

Palabras clave: Ensefianza basada en la indagacion, educacién superior, formacion de
investigadores, practica docente, desarrollo del profesorado, revision sistematica.

Abstract

Inquiry-based teaching, has emerged as an effective approach for developing researchers,
fostering analytical and critical skills by enabling students to construct knowledge
autonomously. This study synthesizes literature on IBT in higher education, emphasizing the
instructor’s role and opportunities for improvement. Using a PRISMA-guided systematic
review, we analyzed 14 studies published between 2017 and 2024, identifying effective
instructional practices. Findings indicate that, while inguiry-based teaching strengthens critical
thinking and inquiry skills, persistent barriers remain, including insufficient teacher preparation
and limited technological resources. The review recommends targeted faculty development,
coherent curricular alignment, and stronger institutional support to enhance implementation
quality and sustainability in university settings.

Keywords: Inquiry-based teaching, higher education, researcher development, teaching
practices, faculty development, systematic review.
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Introduccion

La Ensenanza Basada en la Indagacion (EBI) se reconoce como un enfoque centrado en
el estudiante que promueve la formulacion de preguntas, la exploracion de problemas y la
construccion de conocimiento a partir de evidencias (Pedaste et al., 2015). A diferencia de
modelos transmisivos, situa al alumno como protagonista del proceso formativo, favorece el
pensamiento criticoy facilita la toma de decisiones informadas. En educacion superior, la EBI
contribuye al aprendizaje profundo y a la articulacion entre teoria y practica, con impacto
directo en el desarrollo de competencias cientificas necesarias para la vida académica y
profesional (Barron & Darling-Hammond, 2008).

La EBI potencia las competencias investigativas al integrar estrategias auténticas que
activan la curiosidad y el interés por indagar (Greca et al., 2017). El docente cumple un rol
medular como mediador, orientando la formacion de habilidades cientificas y de pensamiento
critico (Irwanto et al., 2019). La suficienciade recursosy la coherencia curricular institucional
condicionan su sostenibilidad. Estas variables explican la variabilidad de los resultados y
restringen el escalamiento, a pesar de los efectos favorables sobre el rendimiento estudiantil y
la cultura de aula (Garritz, 2006).

La EBI se consolida como estrategia clave para la formacién de investigadores en
educacion superior, porque promueve capacidades analiticas y cognitivas de alta complejidad.
Este enfoque exige participacion docente activa, capaz de generar entornos donde el
conocimiento se construye con autonomia (Keselman, 2003). La educacion contemporanea
enfrenta el reto de desarrollar competencias cientificas en contextos dinamicos, en los que el
acompanamiento del profesorado resulta decisivo (Hmelo-Silver et al., 2007). En este marco,
la funcion docente adquiere centralidad para orientar el proceso de indagaciony la exploracion
autonoma del estudiantado (Bybee, 2014).

Persiste una brecha de sintesis sobre acciones docentes observables, criterios de
evaluacion y condiciones institucionales que favorecen la implementacion efectiva de la EBI
en launiversidad. Asimismo, se requiere integrar evidencias sobre oportunidades de mejora que
orienten el perfeccionamiento de practicas y politicas formativas (Bencze & Alsop, 2019;

Minner et al., 2010).
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En este marco, la revision sistematica tiene como objetivo analizar y sintetizar la
evidencia disponible sobre el papel del docente y los apoyos contextuales que viabilizan la EBI
en educacion superior. Los hallazgos pretenden orientar la formacion docente, fortalecer la

coherencia curricular y la calidad del aprendizaje universitario.

Metodologia

Esta revision sistematica de la literatura se realizd6 conforme a los lineamientos del
método PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses),
siguiendo las recomendaciones de Page et al. (2021). Su propésito fue analizar y sintetizar la
evidencia empirica sobre el rol del docente en la implementacion de la Ensefianza Basada en la
Indagacion (EBI) en el contexto de la educacion superior, garantizando rigurosidad
metodologica, transparencia y replicabilidad en cada etapa del proceso

Fase 1; Estrategia de busqueda: Se realizé una busqueda exhaustiva en las bases de
datos PubMed, Scielo, DOAJ, Science Direct, Dialnet, Redalyc y ERIC empleando los
siguientes descriptores en inglés y espanol: “ensefianza basada en la indagacion”, “formacion
de investigadores”y “educacion superior”. Se utilizaron operadores booleanos y comillas para
refinar los resultados, adaptando las estrategias de biisqueda a las caracteristicas de cada base
de datos. Ademas, se complemento la exploracion bibliograficamediante el motor de busqueda
Google Scholar.

Se preservo la trazabilidad mediante matrices de decision y un registro de incidencias
metodologicas. Las discrepancias se resolvieron por consenso, y; cuando fue necesario, por un
tercer revisor independiente para asegurar consistencia en todas las fases.

Fase 2; Criterios de inclusion y exclusion: Se aplicaron los siguientes criterios
proinclusion: Articulos cientificos y revisiones sistematicas publicados entre 2017 y 2024,
estudios en inglés o espaiol, investigaciones centradas en educacion superior, estudios que
abordaran explicitamente la ensefianza basada en la indagacion y el rol docente.

Los criterios de exclusion fueron: Estudios centrados en educacion basica, secundaria o
preparatoria, publicaciones que no aplicaran el enfoque de EBI, articulos duplicados,
incompletos o sin acceso al texto completo, estudios que no aportaran fundamentos tedricos
relevantes al objeto de estudio. Se excluyeron trabajos sin definicion operativa de EBI o con

escasa informacion metodoldgica que imposibilitara extraccion valida.
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Fase 3; Selecciony depuracion de articulos: La busqueda inicial arrojé un total de 8,958
registros distribuidos en las diferentes bases de datos. Se eliminaron 1,894 articulos duplicados,
quedando 7,064 para una primera revision por titulo, resumen, palabras clave y disciplina.
Posteriormente, se descartaron 6,987 articulos por no cumplir con los criterios. Se seleccionaron
77 articulos para lectura parcial o completa, considerando su relevancia tedrica. Tras
duplicacion, se efectuo cribado de titulo y resumen y posteriormente lectura a texto completo
por pares. Catorce estudios cumplieron elegibilidad y avanzaron a evaluacion criticay sintesis.

Fase 4; Los 14 estudios se sometieron a un analisis critico con una guia que organizala
valoracién en dominios: a) claridad del propdsito y coherencia del marco conceptual; b)
adecuacion del disefio y la estrategia de muestreo; c) calidad de los instrumentos y
procedimientos de recoleccion; d) transparencia del analisis de datos; €) consideraciones éticas;
f) solidez de resultados, limitaciones y transferibilidad. Cada item se califico con escala ordinal
(baja, media, alta) y comentarios justificativos. Dos revisores aplicaron la guia de forma
independiente y se estim6 concordancia interevaluador; las diferencias se discutieron hasta
alcanzar acuerdo explicito.

Fase 5; Visualizacion del proceso: Se elabord un diagrama de flujo PRISMA (véase
Figura 1) que resume el proceso de identificacion, seleccion y exclusion de los estudios
analizados, facilitando la comprension y transparencia del procedimiento. Como sefalan
Moreno et al. (2018), este tipo de revisidon permite estructurar de manera clara los criterios
utilizados para seleccionar la evidencia mas pertinente. Se extrajeron caracteristicas del
estudio, contexto disciplinar, perfil docente, secuencia de indagacion, estrategias de andamiaje
y evaluacion formativa, asi como desenlaces de aprendizaje.

Se normalizaron denominaciones de componentes EBI para facilitar comparabilidad
entre sistemas educativos distintos. La matriz de extraccion incluyo citas textuales clave que
sustentaran cada cddigo preliminar, con referencias al pasaje y a la pagina para mantener una
cadena de evidencia auditable durante todo el proceso. Se recopil6 informacion bésica sobre
cada estudio, incluyendo titulo, autores, afio y pais de publicacion. Seguidamente, se analizé
como los docentes disefian actividades de indagacion, las estrategias utilizadas para formular

problemas abiertos, los recursos didacticos empleados y la secuencia del proceso investigativo
(véase Tabla 1).
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Procedimiento de codificacion y sintesis temdtica

Se aplico sintesis tematica como estrategia principal. En la fase 1, se efectud
codificacion linea a linea de segmentos vinculados con acciones docentes, condiciones
institucionales y resultados. En la fase 2, los codigos se agruparon en temas descriptivos que
reflejaron patrones recurrentes dentro y entre estudios. En la fase 3, se construyeron temas
analiticos para explicar mecanismos pedagogicos de la EBI y sus moderadores contextuales. El
énfasis recayo en su utilidad para la formacion de investigadores en educacion superiory en la
transferibilidad de las practicas.

El estudio asegurd rigor con doble codificacion en una submuestray ajuste del libro de
codigos. Se implement6 triangulacion entre estudios empiricos y revisiones para contrastar
hallazgos. Los memos analiticos registraron decisiones interpretativas y permitieron evaluar la
coherencia interna del marco tematico. La saturacion se verifico al observar estabilidad de
categorias en los ultimos estudios incluidos. Se mantuvo un rastro de auditoria con versiones
de matrices, memos y actas de consenso, suficiente para reconstruir el proceso y justificar la
evolucion de temas.

La diversidad de paises y sistemas educativos se considerd una como fuente de variacion
informativa para distinguir componentes invariantes de la EBI y moderadores dependientes del
contexto. El analisis compar6 patrones por disciplina, nivel de curso, modalidad y apoyos
institucionales. Se elaboraron cuadros de convergenciasy divergencias para explicitar practicas
de consistencia transversal y necesidades de adaptacion. Las recomendaciones resultantes
atendieron marcos curriculares, disponibilidad de recursos y cultura docente local.

Las revisiones incluidas mapean el campo, identifican lagunas y contrastan resultados
de estudios primarios. No sustituyen la evidencia original, sino que aportan un nivel adicional
de sintesis que robustece la interpretacion. Esta articulacion afind la cadena argumental,
delimit6 el alcance de los hallazgos y orient6 lineas précticas para formacion docente y disefio
curricular en EBI, con foco en acciones observables y criterios de evaluacion formativa.
Tratamiento estadistico y de sintesis

Dada la heterogeneidad y el nimero acotado de estudios, la estrategia principal fue
sintesis narrativa estructurada/tematica. Solo cuando >3 estudios resultaron comparables en

desenlace y métrica, se planificé meta-analisis de efectos aleatorios (varianza inversa; REML
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preferente) con estimacion de I/1% y andlisis de sensibilidad (exclusion por alto riesgo de sesgo).

Con k<10 no se interpreto6 asimetria de embudos; “trim-and-fill” se reservé como complemento

exploratorio. La interpretacion priorizod generalizacidn analitica, identificando componentes

invariantes de la EBI y moderadores dependientes del contexto

Aspectos éticos

No se involucraron seres humanos ni datos identificables; no se requirié consentimiento

ni dictamen de comité€. Se garantizo integridad cientifica, trazabilidad de decisiones y respeto a

derechos de autor y licencias de acceso abierto. Se preservo la independencia en seleccion,

evaluacion del sesgo y sintesis de hallazgos.

Figura 1. Diagrama de flujo

[ Identificacion de estudios a través de bases de datos y registros ]
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Autor -afio, titulo y pais Base de datos Fuente Tipo / diseflo de Método/ Muestra
estudio/Pais Instrumento

1. Bogar (2018). Literature = DOAJ. Revista Revision Cualitativo / Textos clasicos y
Review on Inquiry-Based International Journal of  bibliografica. No menciona estudios empiricos
Learning in Science Science and Education  Turquia instrumento recientes,
Education. principalmente sobre

ciencias
Muhamad et al. (2024). The ERIC (Education Revision No menciona Estudios sobre
impacts of open inquiry on  Resources Information  sistematica, instrumento estudiantes K-12 que
students’ learning in Center) Revista Metodologia utilizan indagacion
science: A systematic Educational Research ~ Prisma. Reino abierta, publicados
literature review. Malasiay  Review Unido entre 2011 y 2021
Torres-Toukoumidis et al. Redalyc. Revista La Cuantitativo de Encuesta / 302 instructores de

(2020)

Aprendizaje basado en la
indagacion en el contexto
educativo espafiol.

Serradilla (2023)

Las metodologias activas en
la ensefianza de las ciencias:
una revision sistematica
(2013-2022).
Santana-Vega et al. (2020).
El aprendizaje basado en la
investigacion en el contexto
universitario: una revision
sistematica.

Mello et al. (2019)
Exploring the inquiry-based
learning structure to
promote scientific culture in
the classrooms of higher
education sciences.

Iglesias & Tejada (2024)
Aprendizaje Basado en la
Indagacion (ABI): Disefio
de una intervencion
educativa en Investigacion
Artistica para alumnado de
musica en Educacion
Superior.

Retana-Alvarado et al.
(2023)

(Como cambian las
emociones en docentes en
formacion inicial hacia la
asignatura Didactica de
Ciencias de la Naturaleza I
con un proyecto de
indagacion de aula?

Luz

Repositorio
Institucional de la
Universidad de Burgos.

Repositorio de la
Universidad
Internacional de La
Rioja (UNIR): Revista
Espafiola de Pedagogia

PUBMED

ResearchGate,

Revista Musica Hodie

Repositorio
Institucional de la
Universidad de La
Corufia:
ResearchGate,

disefio descriptivo.
Espana

Revision
sistematica,
Metodologia
PRISMA. Espafia

Revision
sistematica,
Metodologia
PRISMA. Espaiia

Estrategia
educativa basada
en ABI. Brasil

Investigacion
accion
participativa,
paradigma
sociocritico. Chile

Intervencion
educativa basada
en ABI. Espaila

Cuestionario de
Google Forms
validado por 15
expertos

Revision
sistematica / No
menciona
instrumento

Revision
sistematica / No
menciona
instrumento

Cualitativo /
Cuestionarios y
observacion directa

Cualitativo /
Cuestionarios,
entrevistas y
observacion directa

Cualitativo /
Observacion
directa y
entrevistas semi-
estructuradas

instituciones
educativas en Espafia

Estudios de Web of
Science y Scopus sobre
metodologias activas

Articulos en ERIC,
Web of Science,
Current Contents
Connect, etc.,
publicados entre 1998
y 2019

Estudiantes de
bioquimica y biologia
molecular

12 estudiantes del
primer ciclo y 9 del
segundo ciclo de
musica

Futuros maestros de
ciencias en formacion
docente



Rodriguez et al. (2019)

(El aprendizaje basado en
indagacion mejora el
rendimiento académico del
alumnado en ciencias?
Analisis basado en PISA
2018

Verma et al. (2022)
Outcomes of inquiry-based
learning in health
professions education: a
scoping review.

Berie et al. (2022)
Inquiry-Based Learning in
Science Education: A
Content Analysis of
Research Papers in Ethiopia
(2010-2021).

Greca et al. (2017)

La ensefianza de las
ciencias basada en
indagacion. Una revision
sistematica de la produccion
espafiola.

Bernal et al. (2023)

El experimento de
Michelson y Morley en
version acustica, un trabajo
de laboratorio de fisica
universitaria basado en
aprendizaje por indagacion.

Zarate-Moedano et al.
(2022)

Estrategias didacticas y
tecnologia utilizada en la
enseflanza de las ciencias.
Una revision sistematica.

Scielo

DOAIJ. Canadian
Medical Education
Journal

ResearchGate; revista
Education Research
International:

Repositorio
Institucional de la
Universidad de
Granada.

Revista de Educacion:

Repositorio
Institucional del
CONICET: Revista
Eureka sobre
Ensefanza y
Divulgacién de las
Ciencias:

ResearchGate;
IE Revista de
Investigacion
Educativa de la
REDIECH:

Descriptivo-
evaluativo,
enfoque mixto.
Espafia

Revision
exploratoria

"Scoping Review".

Canada

Revision
sistematica,
analisis de

contenido. Etiopia.

Cuasi
experimental de
cohorte. Espafia.

Estudio de caso
dentro del marco
de aprendizaje
basado en la
indagacion.
Argentina

Revision
bibliografica
sistematica.
Meéxico

EDUCA Revista Internacional para la calidad educativa
EDUCA International Journal for Educational Quality

Cuantitativo y
cualitativo /
Cuestionarios,
grupos focales y
analisis de
proyectos

Revision
sistematica /
Consulta en bases
de datos (Embase,
MEDLINE, etc.)

Cuantitativo
descriptivo /
Formulario de
clasificacion de
articulos (PCF)

Cualitativo y
cuantitativo /
Cuestionarios
sobre metodologia
de indagacién
cientifica

Cualitativo /
Analisis de la
puesta en marcha

Investigacion
bibliografica en
tres etapas
(contextualizacion,
clasificacion y
categorizacion) /
Variables de
interés marcadas
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529 estudiantes de
biologia humana y
medicina

21 estudios sobre
programas de
formacion en salud

23 estudios, incluidos
articulos, tesis y
disertaciones

105 estudiantes de
cuarto curso y 55 de
segundo curso de
formacion de maestros

Estudiantes de fisica
universitaria

54 estudios
seleccionados de
Scopus y Dialnet

Tabla 1. Caracteristicas metodoldgicas y contextuales de los estudios incluidos en la

revision sistematica

“Los 14 estudios (2017-2024) alimentan la sintesis tematica en tres ejes: a) acciones

docentes observables; b) condiciones institucionales; ¢) oportunidades de mejora.”
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Resultados

De los estudios analizados, tres abordan explicitamente la planificacion estructurada del
proceso de indagacion cientifica. Greca et al. (2017) destacan la necesidad de disefiar
secuencias didacticas basadas en observacion, formulacion de preguntas y anélisis. Mello et al.
(2019) aplican esta logica en una experiencia universitaria, guiando a los estudiantes desde la
observacion hasta la interpretacion. Por su parte, Berie et al. (2022) identifican en su revision
que la mayoria de las practicas de indagacion siguen esta secuencia. Estos estudios coinciden
en que una planificacion coherente con el método cientifico es clave para implementar
eficazmente la EBI. Iglesias & Tejada (2024) proponen una mayor flexibilidad.

Los 14 estudios incluidos en esta revision reconocen el valor de presentar problemas
abiertos como estrategia para fomentar la creatividad y el pensamiento critico en los estudiantes,
con la excepcion de Torres-Toukoumidis et al. (2020), quienes centran su enfoque en la
adaptacion de actividades mas guiadas. Por su parte, Muhamad et al. (2024) evidencian que la
indagacion abierta favorece la autonomia y el razonamiento critico. De manera similar, Mello
et al. (2019) aplican esta l6gica en contextos cientificos reales, permitiendo que los estudiantes
formulen hipdtesisy exploren diversas alternativas de solucion. En el ambito artistico, Iglesias
y Tejada (2024) destacan el valor de esta estrategia en la formacion musical, priorizando
procesos creativos sobre respuestas cerradas, lo cual potencia el desarrollo de competencias.

Por otro lado, varios estudios resaltan la importancia de utilizar recursos accesibles y
contextualizados para fortalecer el proceso de ensehanza-aprendizaje en entornos de
indagacion. Bernal et al. (2023) emplean materiales de bajo costo, lo que facilita la comprension
de conceptos complejos en clases de fisica universitaria. Zarate-Moedano et al. (2022) destacan
el uso de tecnologias digitales y estrategias didacticas adaptadas a contextos especificos para
una ensefanza de las ciencias. De forma complementaria, Mello etal. (2019) integran recursos
tecnologicos sencillos para apoyar el desarrollo del pensamiento cientifico en estudiantes de
biociencias. Asimismo, Iglesias y Tejada (2024) proponen herramientas digitales que
enriquecen la experiencia de indagacion artistica y favorecen la construccion autonoma del
conocimiento.

No obstante, la falta de recursos sigue representando una barrera significativa en ciertos

contextos. Berie et al. (2022) identifican deficiencias estructurales y materiales en las
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instituciones educativas etiopes, lo que limita la aplicacion efectiva del enfoque indagativo. De
igual modo, Muhamad et al. (2024) advierten que la escasez de recursos, sumada a una
formacién docente insuficiente, dificulta la implementacion de la ensefianza basada en la
indagacion en sistemas educativos con menor infraestructura.

Varios estudios destacan el fomento del pensamiento critico, como una competencia
clave en la EBI. Muhamad et al. (2024) demuestran que la indagacién abierta potencia el
pensamiento critico al permitir la exploracion de soluciones multiples. Mello et al. (2019) y
Greca et al. (2017) también lo integran como resultado del disefio estructurado de actividades
investigativas. Bernal et al. (2023) y Retana-Alvarado et al. (2023) declaran que esto incita a
los estudiantes a involucrarse activamente y reflexionar sobre sus aprendizajes. Otros estudios
como Berie et al. (2022) mencionan el fomento de la autorreflexién como una practica esencial
que contribuye a identificar areas de mejora y a profundizar en el conocimiento adquirido.

La curiosidad es promovida como punto de partida de la indagacion en estudios como
los de Retana-Alvarado et al. (2023), donde las emociones positivas vinculadas al
descubrimiento favorecen el interés por explorar. Mello et al. (2019) y Bernal et al. (2023)
sefialan que el planteamiento de problemas cercanos y reales incentiva el deseo de aprender.
Asi mismo la autorreflexion también la retoman, Iglesias y Tejada (2024), quienes integran
momentos de reflexion critica sobre la practica musical. Santana-Vega et al. (2020) también
incluyen este componente como parte de los procesos metacognitivos favorecidos por la EBI.

Aunque los 14 estudios analizados abordan de forma explicita el manejo del error como
parte del proceso de aprendizaje, algunos permiten inferir su relevancia en el contexto de la
EBI. Bernal et al. (2023) lo evidencian a través del redisefio experimental llevado a cabo por
los estudiantes. Mello et al. (2019) reconocen que el error constituye una parte inherente al ciclo
de indagacion, especialmente en actividades cientificas auténticas. Ademas, Retana-Alvarado
et al. (2023) y Greca et al. (2017) destacan que una actitud constructiva ante el error contribuye
al desarrollo de la autocritica. En contraste, Torres-Toukoumidis et al. (2020) enfatizan la
necesidad de corregir los errores de forma inmediata, especialmente en contextos donde los
estudiantes aun no se sienten seguros en procesos de experimentacion autbnoma.

En cuanto a la evaluacion del aprendizaje, Rodriguez et al. (2019) realizan un analisis

cuantitativo sobre el impacto de la EBI en el rendimiento académico. Berie et al. (2022)
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examinan como se ha abordado la evaluacion en diversas investigaciones, mientras que Bernal
et al. (2023) y Zarate-Moedano et al. (2022) la incluyen como una variable clave dentro de las
estrategias de implementacion. La retroalimentacion también ocupa un lugar relevante: Iglesias
y Tejada (2024) y Greca et al. (2017) la abordan desde una perspectiva dialogicay como parte
esencial del acompanamiento formativo. Retana-Alvarado et al. (2023) destacan su influencia
en las emociones. Por otro lado, Muhamad et al. (2024) y Verma et al. (2022) y Mello et al.
(2019) subrayan que la indagacion abierta fortalece la autonomia y el control del proceso.

Respecto al papel y la capacitacion del docente en la EBI, todos los estudios coinciden
en resaltar surol activo como guia, mediador o facilitador del aprendizaje. Torres-Toukoumidis
et al. (2020) sugieren que el docente debe asumir una participacion més estructurada. Bernal et
al. (2023), Retana-Alvarado et al. (2023) y Zarate-Moedano et al. (2022) coinciden en que la
labor docente como moderador en las discusiones es esencial para fomentar el intercambio de
ideas. Asimismo, Berie et al. (2022), Greca et al. (2017), Mello et al. (2019), subrayan la
necesidad de una formacion especifica del profesorado para garantizar la implementacion
efectiva de 1a EBI. En esta linea, Greca et al. (2017) y Zéarate-Moedano et al. (2022) proponen
desarrollar programas de formacion continua enfocados en este enfoque metodolégico.

El fomento del trabajo colaborativo se reconoce de manera explicita en varios estudios
analizados. Bernal et al. (2023) describen como los estudiantes trabajan en grupo pararedisefiar
un experimento, lo que fortalece la cooperacion y el pensamiento colectivo. De forma similar,
Iglesias y Tejada (2024) valoran la colaboracidén como eje central en procesos de investigacion
artistica. Por su parte, Rodriguez et al. (2019) y Mello et al. (2019) también hacen referenciaa
experiencias grupales como estrategias pedagodgicas que enriquecen el desarrollo de
competencias cientificas en entornos de indagacion.

Asimismo, se destaca la integracion de tecnologias como una oportunidad clave para
potenciar la ensefianza basada en la indagacion. Iglesias y Tejada (2024) y Retana-Alvarado et
al. (2023) sefialan que herramientas digitales como simuladores y plataformas en linea permiten
a los estudiantes explorar contenidos complejos de forma visual, dindmica y contextualizada,
lo que enriquece la experiencia de aprendizaje. No obstante, Torres-Toukoumidis et al. (2020)
advierten que su uso efectivo requiere de una capacitacion docente especifica que garantice el

aprovechamiento didactico de estos recursosy evite su implementacion superficial o limitada.
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Varios estudios también identifican la resistencia al cambio como un obstaculo
importante para la adopcion de enfoques indagativos. Retana-Alvarado et al. (2023) y Greca et
al. (2017) indican que el miedo al error y la incertidumbre, tanto en docentes como en
estudiantes, pueden dificultar la transicion hacia metodologias mas abiertas. En este sentido,
los autores coinciden en que es necesario brindar apoyo emocional y técnico para generar
ambientes seguros, donde el error sea reconocido como parte del proceso de aprendizaje. Del
mismo modo, se subraya la importancia de adaptar las actividades de indagacion al nivel
educativoy las habilidades previas de los estudiantes. Vermaet al. (2022) y Bernal et al. (2023)
recomiendan una progresion gradual en la complejidad de las tareas, lo que permite evitar la

sobrecarga cognitiva y facilita un desarrollo sostenido de competencias investigativas.

Discusion

Los hallazgos de Yanez-Pérez et al. (2024) y Lestari et al. (2022) coinciden en que el
enfoque basado en la indagacion promueve el desarrollo de habilidades cientificas mediante la
exploracion activa y la resolucion de problemas, lo que lo convierte en una metodologia eficaz
para involucrar activamente a los estudiantes en su aprendizaje. Ademas, Yanez-Pérez et al.
(2024) subrayan que, en el nivel universitario, las herramientas tecnologicas pueden
complementar este enfoque al ofrecer experiencias avanzadas que responden a los desafios
educativos contemporaneos.

Los estudios revisados destacan el valor pedagdgico de los problemas abiertos en la
ensefianza indagativa, tal como lo sefialan Campo et al. (2024), ya que estos estimulan el
pensamiento critico y la exploracion profunda. No obstante, Muhamad et al. (2024) advierten
que algunos estudiantes pueden experimentar dificultades al enfrentarse a la libertad que
implica la indagacion abierta, lo que los lleva a requerir mayor estructura. Cuando se
implementa adecuadamente, esta estrategia genera impactos significativos en la ensefianza de
las ciencias, como lo evidencian Pellikka et al. (2021) y Westermeyer & Osses (2021), quienes
la vinculan con el desarrollo de habilidades clave para el siglo XXI.

En relacion con la capacitacion docente, Urdanivia et al. (2023) y Lestari et al. (2022)
sefialan que la formacion insuficiente limita la implementacién efectiva de la EBI, situacion
que también se identificaen la presente revision. Ambos estudios insisten en que los docentes

deben estar adecuadamente preparados para guiar procesos indagativos. En este sentido, Yanez-
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Pérez et al. (2024) proponen que la formacion docente incorpore estrategias orientadas al uso
pedagdgico de tecnologias innovadoras. De manera complementaria, Pellikka et al. (2021)
enfatizan que las creenciasy actitudes pedagogicas del profesorado influyen directamente en la
planificacién y desarrollo de actividades de indagacion, por lo que es fundamental abordar tanto
la dimension técnica como la actitudinal en los programas de formacion.

Ademas, Yanez-Pérezetal. (2024) y Lestari etal. (2022) sugieren que tecnologias como
la inteligencia artificial (IA), la realidad aumentada (RA) y la gamificacion pueden enriquecer
la planificacion didactica, incluso en contextos con recursos limitados, siempre que se empleen
versiones simplificadas. Urdanivia et al. (2023) agrega que enfoques como el aprendizaje
basado en proyectos (ABP), la ensefianza por competencias y la integracion tecnologica ofrecen
una estructura mas flexible y efectiva para el desarrollo de la indagacion.

Desde una perspectiva institucional, Wei et al. (2022) y Voet y De Wever (2019)
coinciden en la necesidad de una cultura escolar abierta a la innovacion y de una formacion
continua del profesorado para mitigar la resistencia al cambio. Los estudios analizados en esta
revision también subrayan la importancia de la retroalimentacion constante, el manejo
constructivo del error y la adaptacion pedagogica para facilitar la transicion hacia modelos mas
abiertos. En esta linea, Gutiérrez (2015) destaca que los marcos colaborativos fortalecen estas
estrategias, promoviendo un entorno de trabajo conjunto y seguro.

Otros estudios complementan esta vision con recomendaciones especificas. Balogova y
Jeskova (2018) y Fan y Ye (2022) coinciden en que la ensefianza indagativa debe adaptarse al
nivel de habilidades y familiaridad de los estudiantes, iniciando con enfoques mas
estructurados. Ademas, enfatizan la funcion del docente como facilitador y la necesidad de su
formacion continua. Por su parte, Hu et al. (2024) y Nzomo et al. (2023) sugieren incorporar
factores psicoldgicos, como la autoeficaciay la percepcion de utilidad, mientras que Lin et al.
(2023) y Wei et al. (2022) destacan la importancia de integrar la cultura local y el entorno en
las estrategias de indagacion.

En cuanto a la evaluacion, Bjelde y Lindberg (2018), Lathigaraet al. (2021) y Carrillo-
de-la-Pefia & Pérez (2012) coinciden con los estudios de esta revision en que la evaluacion
continua y la retroalimentacion constante mejoran los resultados académicos y aumentan la

satisfaccion estudiantil respecto a los métodos tradicionales. Bjalde y Lindberg (2018) destacan
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que estas practicas permiten identificar tempranamente a los estudiantes en riesgo, mientras que
Lathigaraet al. (2021) vinculan la evaluacién continua con una mayor retencién y comprension
de los contenidos. Carrillo-de-la-Pefia & Pérez (2012) anaden que este enfoque contribuye a un
aprendizaje mas profundo y sostenido.

Finalmente, los modelos de trabajo colaborativo podrian enriquecerse mediante
propuestas innovadoras. Gentil et al. (2014) proponen el Collaboration Observation Model para
mejorar la coordinacion entre estudiantes. Elmarzouqi et al. (2007) destacan que el Continuum
of Collaboration permite avanzar hacia niveles mas profundos de cooperacion. Ademas,
Hamadache & Lancieri (2009) y Psaila (2005) introducen los modelos Role-Based
Collaboration y Dynamic Workflow, respectivamente, que facilitan una distribucién mas clara

de responsabilidades, superando las limitaciones del trabajo grupal tradicional.

Conclusion

El objetivo de esta revision sistematica fue analizar y sintetizar la evidencia disponible
sobre el rol del docente en la implementacion de la Ensefianza Basada en la Indagacion (EBI)
en la educacion superior. Los resultados obtenidos permitieron identificar que el profesor
desempefia un papel fundamental como mediador, guia y facilitador de los procesos de
aprendizaje activo, configurdndose como un agente clave para la consolidacién de entornos
indagativos que promuevan la construccion autonoma del conocimiento.

El analisis de los catorce estudios revisados evidencid que la planificacion estructurada
de las secuencias didécticas, el uso de problemas abiertos, la integracion de recursos
contextualizados y tecnoldgicos y el fomento del trabajo colaborativo constituyen practicas
esenciales que favorecen al éxito de la EBI. Asimismo, se destaca que la promocion del
pensamiento critico, la curiosidad, la autorreflexién y la valoracion del error como parte del
aprendizaje son elementos transversales en las experiencias mas efectivas. Estos componentes,
cuando son guiados por docentes capacitados, generan un aprendizaje profundo y significativo
en los estudiantes.

Sin embargo, la evidencia también revela desafios persistentes, entre los que sobresalen
la insuficiente formacion pedagogica del profesorado, la escasez de recursos didacticos y la
resistencia al cambio metodologico. Estos factores limitan la aplicacion sistematica de la EBI

y reducen su potencial transformador en la educacion superior. Por ello, se hace necesario
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fortalecer los programas de formacion inicial y continua del profesorado, incorporando el
dominio del enfoque indagativo, la gestion del error como recurso pedagogico y el uso
estratégico de tecnologias digitales que amplien las posibilidades de exploracidon y andlisis.

La sinergia entre una formacion docente solida, el uso pertinente de recursos
tecnoldgicos y la promocidon de ambientes colaborativos y reflexivos constituye la base para
optimizar laimplementacion de la EBI. De este modo, la educacion superior podra consolidarse
como un espacio de innovacion pedagdgica orientado a la generacion de conocimiento, la
autonomia intelectual y el desarrollo de competencias investigativas. En conjunto, estos
elementos contribuyen a formar profesionales capaces de responder con pensamiento critico,
creatividad y rigor cientifico a los retos del mundo contemporaneo.

Es importante que los docentes participen en programas de formacion continua que les
permitan fortalecer sus habilidades en la ensefianza basada en la indagacion (EBI). Estos
programas deberian enfocarse en el uso de tecnologias emergentes, como simuladores,
plataformas digitales y realidad aumentada, que no solo facilitan la indagacion, sino que
también hacen el aprendizaje mas dindmico e interactivo. Los docentes también deberian
adoptar enfoques mas flexibles en la planificacion de las actividades de indagacion. Esto
también implica permitir que los estudiantes exploren distintos caminos y ajusten sus

investigaciones de acuerdo con sus intereses.
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